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AREE D’INTERVENTO
DEL ROTARY
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| servizi del Rotary di maggiore
successo e sostenibilita AREE D’INTERVE
sembrano ricadere soprattutto in
una delle seguenti sei aree:

* Pace e prevenzione/

risoluzione dei conflitti SR
* Prevenzione e cura delle

adattato e migliorato il modo in cui rispondono ai
bisogni, intraprendendo un’ampia gamma di progetti

.
I ' l aI att I e d’azione. | servizi del Rotary di maggiore successo
e sostenibilita sembrano ricadere soprattutto in una

delle seguenti sei aree:

e Acqua e strutture igienico-

ienico-sanitarie

sanitarie T

Il Rotary International e la Fondazione Rotary

1 = riconoscono che concentrando I'azione in queste
. a u e I I la ern a ‘ e II l al I I e aree d'intervento & ibile

= Guidare i Rotariani int ati a sviluppare progetti
d'azione

PY A | fab et i Z Z azi O n e ed . [;:‘sg:;:m la capacita dei Rotariani di rispondere ai

* Mostrare al mondo che il Rotary & un leader

globale dell’azione umanitaria

educazione di base

d'intervento del Rotary sono abbastanza ampi,
< - e vanno dalla mancanza di accesso all’acqua
pulita al bisogno di immunizzazioni per prevenire
. SV I I u p p O e C O n O I I I I C O e malattie mortali. Questa pubblicazione presenta
un'introduzione a ciascuna area, oltre a e
suggerimenti su come i Rotariani possono rispondere

. .
C O m l I n I tar‘ I O a questi bisogni a livello locale e internazionale.
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Il Rotary International e la N b & |
Fondazione Rotary Le sel aree
riconoscono che concentrando d’intervento

I'azione in queste
aree d'intervento é possibile: formano.parte

 Sfiane L otanian integrale del Piano
interessati a sviluppare

progetti d’azione di Visione Futura
* Migliorare la capacita dei della RF e del
Rotariani di rispondere ai : :
bisogni Plano Strategico

e Mostrare al mondo che il
Rotary e un leader globale
dell’azione umanitaria
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Commissione per
L’ Alfabetizzazione

Presidente: Francesco Paolo Invidiata (R C Bagheria)

Filippo Badala Giarre — Riviera Jonico Etnea
Giuseppe Briguglio Palermo - Monreale
Agata Caruso Palermo Nord

Adele Crescimanno Palermo Ovest

Anna Dainotto Licata
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ALFABETIZZAZIONE E
B .

FORMAZIONE PER INSEGNANTI

CHE COSA PUOI FARE

Fornire la
formazione agli
insegnanti, piani
scolastici e materiali

per le scuole.

Il 31% di
insegnanti della
scuola secondaria

CONSIGLI PER IL SUCCESSO

Sviluppare relazioni a lungo termine con insegnanti per assicurare che
bbiano ac 0 al pil recenti corsi di formazione e material

Consultarsi con i funzionari dell'istruzione per sviluppare programmi di
formazione degli insegnanti e piani scolastici

EDUCAZIONE DI BASE

CHE COSA PUOI FARE

Inviare una
squadra di
formazione
professionale
per sviluppare i
piani scolastici nelle
comunita rurali.

L= Pl = kA el )] HelRe - RIS (] Garantire ai bambini di avere accesso ad un'educazione basilare di qualita
REALIZZARE UNO DI QUESTI OBIETTIVI 0O Ridurre la disparita nell'educazione in base al sesso

CHE COSA PUOI FARE

Fare da

volontariato

durante le lezieni
regolari e nei
programmi di
doposcuola.

75 milioni di
bambini.

CHE COSA PUOI FARE

Sviluppare un
programma di
alfabetizzazione
per adulti.

CHE COSA PUOI FARE

Fungere
da mentore
per gli studenti

della propria
comunita,

SOSTENERE GLI STUDENTI

CHE COSA PUOI FARE

Sostenere i
programmi di
alfabetizzazione
Concentrated
Language Encounter
(CLE). Questi programmi
a basso costo con testo o
attivita di immersione nella
lingua possono essere
efficaci sia per bambini
che adulti.

Promuovere
Piscrizione degli
studenti ed evitare

assenze per motivi di salute
con la sponsorizzazione
di programmi di mensa
scolastica e fornitura di

acqua potabile e

servizi igienici.

677 milioni di persone

CONSIGLI PER IL SUCCESSO

Eliminare le barriere all'istruziona delle ragazze a causa di

@ usanze culturali, problemi di sicurezza e la necessita per le
ragazze di contribuire all'economia familiare. La parita dei sessi
& fondamentale per lo sviluppo della comunita sostenibile.

Coinvolgere studenti, genitori, insegnanti @ amministratorl per
garantire il supporto del propri sforzi.

@ Collaborare con le organizzazioni della comunita locale che
possono offrire consigli e risorse utili per organizzare un

programma CLE

[ Rafforzare la capacita della comunita di sostenere |'alfabetizzazione e I'educazione
O Aumentare |'alfabetizzazione degli adulti [ Finanziare gli studi relativi all'alfabetizzazione e all'educazione
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Commissione per
L’ Alfabetizzazione

Presidente :
Francesco Paolo Invidiata Rotary Club Bagheria

ADOTTA UNA BIBLIOTECA
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Perche?

Lo sviluppo delle capacita individuali di lettura e
scrittura, con riferimento al gruppo culturale di
appartenenza, permette di acquisire maggiori
conoscenze che si tramutano in maggiori possibilita di
vivere e vivere meglio.

A chi?

Scuole, Parrocchie, Centri sociali, punti e gruppi di
aggregazione locali di quartiere e/o di zona come ad
es. circoli e associazioni
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Cosa?

* Creazione e/o aggiornamento, in ogni territorio sede di
Club, di una biblioteca da destinare alle aggregazioni
locali precedentemente menzionate
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 Individuazione in ogni RC di Tutor rotariani che
periodicamente valutino il buon andamento e l'utilita
dell’'iniziativa

* Raccolta di libri presso gli stessi soci dei Club, o acquisto,
per la costituzione e/o I'aggiornamento di una biblioteca

« Coinvolgimento (eventuale) di Rotaract e Interact
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Dove?

Neli territori sede di RC
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Soci dei RC

la Commissione Distrettuale resta disponibile a dare al
singoli Club tutte le delucidazioni e i suggerimenti che
saranno richiesti, anche di carattere finanziario, per la
realizzazione del progetto o dei progetti scelti.
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Costi

Queste iniziative progettuali non richiedono grande impegno
finanziario ma, realizzate, daranno al Club e al Rotary positivo

ol oy i e a0 :
risaito sociaie e ottima visioiiita nei territorio.
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Alfabetizzazione a favore di stranieri comunitari o extracomunitari, per
aiutarli a comprendere e a farsi comprendere nella nostra lingua.
Supporto scolastico in collaborazione con “I’Istituzione Scuola” a ragazzi
In zone di particolare degrado sociale.

Alfabetizzazione sanitaria, in aree degradate, a soggetti locali o stranieri
mediante istruzione o consulenza in forma gratuita di carattere igienico-
sanitaria (ginecologica, dermatologica, dietetico-alimentare, ecc. )
utilizzando le professionalita necessarie sicuramente presenti in ogni Club.
Tutto quello, infine, che nell’ambito dell’educazione permanente e secondo
le necessita del territorio e le professionalita disponibili il Club reputa
opportuno attivare.
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Operativita

Adesione dei Club e del soci

Individuazione dei Tutor

Individuazione della sede/istituzione
 Raccolta libri e costituzione biblioteca

« Comunicazione agli organi di stampa
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Commissione per il Ciclo dell’Acqua

Presidente : Giuseppe Laudicina (RC Trapani Erice)

Antonino Bonaccorsi Palermo Monreale
Andrea Ferrarella Alcamo
Luigi Longhitano Aetna Nord Ovest

Benedetto Majorana della Nicchiara  Catania est
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ACQUA E STRUTTURE
sy |GIENICO-SANITARIE

CONSIGLI PER IL SUCCESSO

Lavorare con la comunita per determinare i bisogni e
scegliere le soluzioni appropriate.

@ Prima di effettuare lo scavo per un nuovo pozzo,
pianificare attentamente per garantire che I'acqua sia
\ potabile e il pozzo sia ecologicamente sostenibile.
CHE COSA PUOI FARE @ Dare potere decisionale alla comunita locale in modo
- da assumersi la piena responsabilita del progetto per
Realizzare sistemi assicurame il successo e la sostenibilita.
di raccolta
dell’acqua piovana 6 ore al CHE COSA PUOI FARE

li -
per raccogliere e glorno onoonn Costruire

conservare l'acqua A
piovana per bere, pozzi d’acqua

irrigazione o alimentare 2 70ne rural per 'estrazione
le falde acquifere e dell’acqua da
sotterranee. i falde acquifere
cqua d te sotterranee.

STRUTTURE IGIENICO-SANITARIE

2,6 miliardi CONSIGLI PER IL SUCCESSO
i Evitare I'impiego d soluzioni

dl pEI’SDnE Migliorare @ tare I'impiego di soluzion

non hanno access

tecnologicamente avanzate nelle
le strutture comunita in via di sviluppo. Le soluzioni
sanitarie fornendo semplici sono pil facili da imparare e da
servizi igienici e latrine BasiEnam;
con sistema fognario @ Ricordarsi del servizi igienici e dell'
o recinzione di Pochissime persone muoiono di
sicurezza. milioni muoiono per malattie p
provenienti da fonti idriche

CHE COSA PUOI FARE

Fornire filtri
d’acqua per uso
uys T domestico, come
884 milioni di persone i filtri di ceramica o di
n hanno accesso all'acqua : ilé sabbia, per rendere
. - s I'acqua potabile
sicura.

‘CHE COSA PUOI FARE

Promuovere
buone abitudini
igieniche attraverso
I'educazione. Il corretto
lavaggio delle mani,
con acqua e sapone,
& in grado diridurre i
casi di diarrea fino
al 45 percento.

CHE COSA PUOI FARE

Promuovere
soluzioni a basso
costo, come tavolette

di cloro o bottiglie di
plastica che possono
essere esposti alla luce
solare per migliorare la
qualita dell'acqua.

LG R e L S P4l L SE R AN S [] Aumentare |'accesso equo all'acqua potabile e ai servizi igienico-sanitari basilari [ Rafforzare la capacita delle comunita di sviluppare e rendere sostenibile i sistemi idrici ed igienico-sanitari
REALIZZARE UNO DI QUESTI OBIETTIVI O Finanziare gli studi riguardanti I'acqua e servizi igienico-sanitari O Educare le comunita sull'acqua potabile sicura, sulle strutture sanitarie e sulligiene
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Commissione per il Ciclo dell’Acqua
Presidente : Giuseppe Laudicina, Rotary Club Trapani Erice

PROGETTO ACQUA
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Perche?
L’ Acqua e un bene prezioso, sicuramente non

Inesauribile, mal utilizzato

A chi?

Alunni e docenti delle scuole: - Elementatri
- Medie
- Superiori
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scoprire com’e fatta 'acqua dal punto di vista chimico
conoscere Il ciclo dell'acqua;

Indagare sull’utilizzo dell’acqua nel tempo e nel
mondo, scoprendo come l'acqua influisce sullo stile di
vita quotidiana e sulle usanze di un popolo,
plasmandone caratteri sociali e culturali;
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attraverso esperimenti, letture, uscite didattiche sul territorio,
ricerche e rappresentazioni grafiche;

laboratori sui temi. esperimenti sullacqua — I'uso dell’acqua nel
tempo;

elaborati, cartelloni di vario genere a documentazione delle
uscite didattiche e delle conoscenze acquisite;

rappresentazioni sul tema dell’acqua: canzoni, scenette, storie,
mostre, etc;

comunicazioni alle famiglie degli alunni sul lavoro svolto,
coinvolgendoli nell’organizzazione delle attivita rappresentative;

realizzazione di un sito web con la documentazione del progetto
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 Incontro preliminare tra gli insegnanti per la progettazione
delle attivita,;

 Incontri in itinere per visionare lo stato di avanzamento
dei progetti e discutere le metodologie di lavoro;

» incontri per definire le modalita di documentazione dei

lavori delle classi, da utilizzare per la realizzazione della
mostra e la produzione del sito web
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Dove?

Scuole, impianti tecnici e strutture edili in gestione al
SlI (Servizi Idrici Integrati)
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(i

personale e strutture della scuola ed esperti
rotariani nel settore

Durata

Annuale, con inizio e fine contemporanel all’anno
scolastico, di concerto con i dirigenti didattici.
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comuni:

* 1 ipertesto prodotto con linguaggio HTLM, che verra
pubblicato su Internet e dato su CD-ROM ad ogni alunno
* 1 evento finale con la presentazione dei prodotti da parte
delle classi, uno spettacolo e giochi sul tema dell’acqua

delle singole classi

 Elaborati, fotografie, disegni, ricerche

* Una performance per |lo spettacolo

e Giochi di squadra di gruppo o individuali per la festa finale

GIORNATA BDE] | AGEOIA
Club — Area - Distretto
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Qualche centinaio di Euro necessari per CD ROM, mezzi
Informatici vari, eventuale cartellonistica, affitto di pullman per le
Vvisite esterne, qualora gli Istituti scolastici non ne fossero Iin

I nmaMAANM i lf‘ll If\f\ll\(\ Y e \Via) dali) aTa oM
VI o1 T1TUOSLISOTC a UuUVvValtt opPuUlIsv

C)

nmaoaoconNno
[POSSESS

presso |

qua e
ocieta che gestiscono i SlI.

CDC)
n D
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Adesione dei Club e del soci

Individuazione delle scuole e degli alunni

Presentazione e discussione del progetto con |
dirigenti scolastici e i docenti

 Comunicazione agli organi di stampa

o Attuazione del progetto
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Commissione per
Le Risorse Energetiche

Presidente :

Umberto Liuzzo R C Aetna Nord Ovest

r:;ﬂ\l’\ﬂnl FIII"’\"'I\If\ C’\Il"’\ AaNnaani D;V‘ﬂl M717
JiIvuvaillilil Ui alviv vauia IIG'JGIII UIISI Ivivaia
Filippo Di Giovanna Menfi «Belice-Carboj»
Giovanni Ganci Bagheria

Melchiorre Russo Termini Imerese



A PUOI FARE

Fare un
partenariato con
una cooperativa

che offre corsi di
formazione, partecipazione
imprenditoriale e la proprieta
dei beni ai suoi iscritti
in base ad un metodo
democratico.

Rotary International
Distretto 2110 Sicilia e Malta

CHE COSA PUOI FARE

Fornire

Inviare una squadra
di formazione
professionale per
insegnare agli imprenditori
delle comunita in via di
sviluppo come creare
un programma aziendale e

Anno 2012-2013

attrezzature mantenere una
o materlqll ad corretta contabilita
CONSIGLIO PER IL una cooperativa per finanziaria.
SUCCESSO aumentare la produzione
e le vendite nel

Sostenere imprenditori e piccole mercato locale.

imprese nelle comunita in via
di sviluppo. Il successo degli
imprenditori locali puo moltiplicare le
opportunita di lavoro nella comunita

Espandere le
opportunita
di formazione
professionale, compresa
la programmazione del
collocamento presso
organizzazioni non
profit del posto.

O Rafforzare lo sviluppo di imprenditori locali e leader della comunita, in particolare le donne, delle comunita povere
[ Creare la capacita delle organizzazioni locali e reti comunitarie di sostenere lo sviluppo economico
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3%
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Commissione per
Le Risorse Energetiche
Presidente :

Umberto Liuzzo Rotary Club Aetna Nord Ovest

VUOI DARMI UNA MANO A
SALVARE IL NOSTRO MONDO ?
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Perche?

non ne abbiamo altri e vorrei che | miei nipotini ne
potessero godere ancora a lungo .

E tu hai figli o nipotini?.

A chi?

Soci Rotariani
Soci Rotaractiani
Soci Interactiani
Socie Inner Wheel
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e Creazione e/o rafforzamento nei rotariani, nei
rotaractiani, negli interactiani, nelle innerine di una
conoscenza ed una coscienza dei problemi e delle
soluzioni possibili in  materia energetico ambientale
per una miglior qualita’ della vita, un maggior rispetto
per il creato ma soprattutto una migliore prospettiva
per le generazioni future.
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 Individuazione in ogni RC di un referente che intenda
collaborare attivamente con la commissione, in qualita’ di
“comunicatore energetico ambientale di zona*

 Promozione di caminetti o incontri ( anche in interclub)
dedicati nei quali la Commissione assicura la presenza e
I'assistenza

 Disponibilita di argomenti e sostegni — culturali e
scientifici - per affrontare in loco, nel proprio territorio, le
sfide inevitabili di crescita anche con afflancamento fisico,
se richiesto.
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Dove?

Nelle sedi dei RC, in prima istanza, poi si potra (dovra)
portare all’esterno la sensibilizzazione
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- Componenti la Commissione
- «Comunicatore energetico ambientale di zona“

- Soci Interessati
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Costi

Legati all’organizzazione degli incontri
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 Adesione del Club e del soci

 Individuazione del referente in qualita di
“comunicatore energetico ambientale di zona“

e QOrganizzazione degli incontri

« Sensibilizzazione interna (prima)

o Sensibilizzazione esterna (dopo)

« Comunicazione agli organi di stampa
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Commissione Per la Sanita e la Fame

Presidente : Giustino Piazza R C Palermo Baia dei Fenici

Rosa Brancato Culotta Cefalu
Baldassare Gucciardi Salemi

Rosa Maria Rini Palermo Sud
Roberto Tistano Palermo Ovest

Carlo Vitali Comiso
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PREVENZIONE E
CURA DELLE MALATTIE

CHE COSA PUOI FARE

Sostenere

PREVENZIONE DELLE MALATTIE gramuni

salute che spiegano come
si propagano le malattie e
promuovere i modi in cui
ridurre il rischio della
trasmissione.

Somministrare
immunizzazioni CONSIGLI PER IL SUCCESSO

contro le malattie Consultarsi con i Rotariani che hanno
infettive. esperienza medica o nel campo della sanita.

cliniche, universita e ministeri della salute per
evitare di duplicare gli sforzi ed approfittare
delle risorse locall

Reclutare operatori sociall e volontari medici
della sanita per somministrare le vaccinazioni.

@ Collaborare con ospedali locali e regionali,

@ Ricordarsi che | programmi pitl efficaci sono
quelli gia provati, appropriati all'eta e corretti
dal punto di vista medico.

Sponsorizzare
istruzione e
formazione

continua per gli

operatori della sanita,
incluso il finanziamento
delle borse di studio,
salari e riconoscimento
pubblico.

7

CONSIGLI PER IL SUCCESSO

@ Collaborare con | centri della salute locall per
sviluppare programmi che attraggono gli operatori
sanitari con varie competenze. La carenza di una
particolare specialita potrebbe sovraccaricare lo
staff del centro sanitario e limitare le cure disponibili. g

rd

Assicurarsi che | locali per la formazione si
trovano in prossimita dell'area in cui vivono gli
operatori per facilitare la frequenza ai corsi

#CONSIGLI PER IL SUCCESSO

HE COSA PUOI FARE . 5
@ Realizzare un sostegno a lungo termine per i centri di salute della comunita.
Mig'iorare L'accesso ai servizi affidabili sono in grado di trasformare la comunita
ed estendere ed é fondamentale per raggiungere gli Obiettivi di Sviluppo del Millennia
dell'assistenza sanitaria universale,

Paccesso alle cure
mediche gratuite e a Collaborare con | sistemi della salute globale per accrescere I'accesso alle
basso costo nelle aree attrezzature, strutture e ai piu recenti programmi di assistenza sanitaria.

sottoprivilegiate. (:) Incorporare tecnologie innovative come mHealth, a cui si pud accedere da
apparecchi mobili, per allargare la portata dei centri della salute

[ Migliorare |e infrastrutture sanitarie delle comunita locali O Finanziare gli studi relativi alla prevenzione e cura delle malattie
[ Educare e mobilitare le comunita per aiutare a prevenire la diffusione delle principali malattie

r
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Commissione Per la Sanita e la Fame

Presidente : Giustino Piazza R C Palermo Baia dei Fenici

CONTRO LA MALNUTRIZIONE INFANTILE
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Una delle parole che piu identifica il bisogno di cibo e :
“FAME”. | | temine e usato piu largamente, per riferirsi
al casi di diffusa malnutrizione o privazione di cibo fra
le popolazioni, solitamente dovuto a poverta, conflitti,
instabilita politica, o a circostanze agricole
avverse(carestia).

Madri e Bambini dei paesi terzi
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Cosa?

« Assicurare un normale sviluppo a madri e bambini
attraverso il miglioramento dell’alimentazione
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Come?

Sovvenzionando programmi alimentari della RF

Promuovendo la raccolta alimentare

Affidando alle donne la gestione del cibo e
dell’alimentazione

Coinvolgimento (eventuale) di Rotaract e Interact
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Dove?

Nei paesi terzi

Nei territori del RC
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la Commissione Distrettuale resta disponibile a dare al
singoli Club tutte le delucidazioni e | suggerimenti che
saranno richiesti, anche di carattere finanziario, per la

realizzazione del progetto.
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Costi

Il dettaglio dei costi sara presentato successivamente e variera
In base alle scelte operate
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Commissione per
la Pace e la Prevenzione Dei Conflitti

Presidente : Giuseppe Disclafani
R C Lercara Friddi

Giorgio Accomando Lercara Friddi
Liborio cruciata Alcamo
Calogero Fontana Mazara del Vallo

Elena Vecchio Catania Ovest
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PACE E PREVENZIONE/
RISOLUZIONE DEI CONFLITTI

CHE COSA PUOI FARE

RISPONDERE Al CONFLITTI Pornis sostages
marginalizzati
della societa che sono
a rischio di violenza
0 persecuzione.

CHE COSA PUOI FARE

Aiutare i
bambini rimasti
orfani, feriti o
traumatizzati dal
conflitto,

CHE COSA PUOI FARE

Soccorrere
i rifugiatiole
CONSIGLI PER IL SUCCESSO

Coinvolgere tutti gli esponenti principali della comunita nei progetti
ioni marginalizzate come le minorita

fuggite dalle aree
del conflitto.
etniche o reli te nei

Comprendere e osservare leggi ed usanze delle comunita

litti.

persone che sono

d'azione, incluse donne, popol
le parti cont

servite.

Incorporare
strategie di
risoluzione e
mediazione del
conflitto nei progetti
d'azione che riguardano
scuole locali, orfanotrofi,
posti di lavoro e
centri sociali.

CHE COSA PUOI FARE
A

Reclutare candidati
per un Circolo
professionale del
Rotary. Fino a 100 borse
di studio della pace del
Rotary vengono offerte ogni
anno con bando di concorso

mondiale per studiare presso
uno dei Centri della
pace del Rotary.

Svolgere progetti che

affrontano le
cause alla base

del conflitto:

malattie, fame e

poverta.

CONSIGLI PER IL SUCCESSO
e attivita spo inse e ai bambini ed ai

Partecipare
ad attivita di @ Usare giochi di ruol
a‘l'fiatamento e [ ocialmente appropriati ni di conflitto.
servizio con Rotary
club di altre parti del
mondo per promuovere
la comprensione
e la pace.

[0 Sostenere I'edificazione della pace a lungo termine nelle aree affette dal conflittc [ Rafforzare gli impegni sulla pace locale

O Assistere le popolazioni vulnerabili colpite dal conflitto, in particolare bambini e giovani

=GRV PR el U FALe KR : TR (] Formare i leader locali per prevenire e mediare i conflitti
REALIZZARE UNO DI QUESTI OBIETTIVI O Finanziare gli studi relativi alla pace e risoluzione dei conflitti
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Commissione per
la Pace e la Prevenzione Dei Conflitti

Presidente : Giuseppe Disclafani
Rotary Club Lercara Friddi

Pace Familiare e Benessere Soclale
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Si ritiene che la famiglia sia il nucleo fondante la
societa e che le conflittualita tra generazioni e di
seguito quella all’'interno della societa civile e tra le
diverse classi sociali possano derivare da conflitti
non risolti all’interno di essa (della coppia, tra
genitori e figl).

Solo consolidando la pace familiare e generazionale
Si puo sperare in una Societa migliore.
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A chi?

Soci dei RC, in prima istanza, che possano acquisire
le capacita di gestire i conflitti all'interno della propria
famiglia e del proprio Club

Gruppi della societa civile esterni al Club

wf ¥ el | Wl o Nl ] N
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Individuazione delle diverse cause di conflittualita

Ricerca delle possibili soluzioni

Acquisizione degli strumenti per la prevenzione e la
risoluzione dei conflitti

Consolidamento di comportamenti «di pace»
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o Attraverso la realizzazione di una pubblicazione
specificatamente concepita

e Attraverso incontri formativi sulla base della

pubblicazione di cui al punto precedente (nei Club prima,
all’esterno poi)




Anno 2012-2013

Dove?

Sedi dei RC




Anno 2012-2013

« Esperti del settore (autori del testo)

e Componenti la Commissione




Anno 2012-2013

Costi

|l dettaglio dei costi, relativo alla realizzazione della
pubblicazione, sara comunicato successivamente, in sede di
Assemblea;

AinllAa ralativiAa Anls &

qUCIIU iIcialivu agll |

organizzazione.




Rotary International

Distretto 2110 Sicilia e Malta Anno 2012-2013

Adesione dei Club e del soci

Individuazione degli esperti (a cura della Commissione)

Stesura del testo e pubblicazione

Diffusione della pubblicazione e incontri formativi

Comunicazione all’'esterno deil Club
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Commissione Per la Salute Materna ed Infantile

Presidente : Francesco Rapisarda R C Catania Ovest

Giuseppe Aiuto Marsala
Vincenza Di Giovanni Mazara del Vallo
Antonino Gulino Misterbianco
Tommaso Lo Presti Palermo Ovest

Stefano Savoca Acireale
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SALUTE MATERNA E INFANTILE

GRAVIDANZA E PARTO

CHE COSA PUOI FARE

Fornire kit
per parto ai
professionisti
della salute.

ASSISTENZA SANITARIA PER BAMBINI

CHE COSA PUOI FARE
\ Somministrare
) vaccinazioni e

antibiotici. Morbillo,
malaria, polmonite, AIDS
e le malattie della diarrea
sono le principali cause
di morte dei bambini
di eta inferiore ai
cingue anni.

CONSIGLIO PER IL
SUCCESSO

Essere culturaimente sensibili CONSIGLI PER IL SUCCESSO

@ Assicurare la sostenibilita CHE COSA PUOI FARE
&

ABHIARNG endo potere
buoni rapporti di lavoro e si alla comunita locale mers: Finanziare
onde meglio ai bisog la responsat dei programmi pmgrammi dl
di formazione sanitaria formazione
Consultare | Rotariani che sono accreditati per
@ addestrati nelle cure della salute operamri sanitari.
fantile, come levatrici,

CHE COSA PUOI FARE
r

Promuovere
una buona

alimentazione, tra cui
I'allattamento materno.
| bambini che vengono
nutriti con latte materno
sono piu forti e meno
vulnerabili alle malattie

rispetto a coloro che CHE COSA PUOI FARE

ginecologi

non lo sono.

Prevenire la
trasmissione
dell’HIV dalla

madre al bambino
incoraggiando I'uso di
farmaci antiretrovirali
e allattamento
artificiale.

(=L ERe bl S FAlel R elRel: PIN-R  [] Ridurre il tasso di mortalita dei bambini di eta inferiore ai cinque anni
O Finanziare gli studi relativi alla salute materna e infantile

—
REALIZZARE UNO DI QUESTI OBIETTIVI

CHE COSA PUOI FARE
4

Fornire PPaccesso
ad informazioni
e risorse di
pianificazione
familiare per ridurre
il tasso di mortalita delle

gestanti di circa il
30 percento.

O Ridurre il tasso di mortalita materna
O Migliorare I'accesso ai servizi sanitari essenziali e la formazione degli operatori sanitari per le madri e i loro figli

"B
[

A
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Commissione Per la Salute Materna ed Infantile

Presidente : Francesco Rapisarda Rotary Catania Ovest

Il Rotary per 1 bambini del mondo
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La Sicilia e rapidamente divenuta una sorta di
avamposto nella gestione di minori non
accompagnati e come tale si sta strutturando
sulla base della sua caratteristica territoriale; cioe Si
sta sviluppando una capacita ricettiva, in termini di strutture
attive ed in termini di minori accolti, di gran lunga superiore a
guella riscontrabile nelle altre regioni.

Il progetto prevede il coinvolgimento di figure :
professionali presenti nei vari Club: medici, pediatri, SR
assistenti sociali, psicologi, sociologi, pedagogisti, i
Insegnanti e varie professionalita con particolari
specificita e di mediatori culturali
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Integrazione a bisogno sulla base delle esigenze, per lo
piu di ordine sanitario ma non solo, che coinvolgono |
minori non accompagnati presenti nelle strutture di
accoglienza siciliane e che prevedono interventi specifici,
offerti dai soci dei R. C. del Distretto 2110”.
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Assoluta volontarieta alla partecipazione dei club Rotary e dei
soci, con adesione che prevede due livelli di partecipazione:

LIVELLO A = adesione delle figure professionali previste dal
progetto e presenti nel club Rotary; contributo di 150 euro per Club
che aderisce come fondo cassa minimale disponibile (raccolta e
custodia a cura del club aderente che potra essere utilizzato dai
soci dello stesso Club);

LIVELLO B = partecipazione di tutti i soci alla raccolta e
distribuzione di vestiario e/o alimenti basilari per i minori ospiti delle
case e quant’altro ritenuto necessario (giocattoli, pastelli, colori,
guaderni, ecc. ), disponibilita a dedicare del tempo ai bambini
presenti nelle comunita di accoglienza .
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Presso le Comunita alloggio per minori
con servizio di pronto soccorso sociale
per soggetti minori non accompagnati.

Sono n. 287 distribuite su tutta la Regione
(AG=40 PA=88 SR=21 CI1=50 IP=21 €l=20 EN=9 NME =18 RG =9)
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Comunita alloggio per
minori con servizio di
pronto soccorso sociale
per soggetti minori non
accompagnati

Anno 2012-2013

PROVINCIA

COMUNE

N° di comunita

Agrigento

Aragona

Camastra
Cammarata
Campobello di Licata
Canicatti

Favara

Joppolo Giancaxio
Licata

Menfi

Montevago

Naro

Palma di Montechiaro
Raffadali

Ribera

S.Giovanni Gemini

Santa Margherita
Belice

Sciacca
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PROVINCIA COMUNE N° di comunita

Enna

Assoro
Catenanuova
Nicosia

Piazza Armerina
Villarosa

RPN WR R R

Caltanissetta

Butera

Gela

Mussomeli

Riesi

S. Caterina Villermosa
San Cataldo
Serradifalco

N WONPFP P WPEFE N
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PROVINCIA

COMUNE

N° di comunita

Aci Bonaccorsi
Acicatena

Acireale

Belpasso
Caltagirone

Catania

Giarre

Grammichele
Gravina di Catania
Mascali

Mascalucia

Mineo

Palagonia

Pedara

Ramacca

Riposto

S. Agata Li Battiati
S. Giovanni La Punta
S. Gregorio di Catania

U S ) B
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PROVINCIA

COMUNE

N° di comunita

Altavilla Milicia
Bagheria
Balestrate
Bolognetta
Borgetto
Caccamo
Camporeale
Capaci

Carini
Casteldaccia
Cinisi

Ficarazzi
Geraci Siculo
Misilmeri
Monreale
Montelepre
Palermo
Partinico

San Giuseppe Jato
Santa Flavia
Termini Imerese
Trabia
Trappeto
Villabate
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PROVINCIA COMUNE N° di comunita

Comiso 1
Ispica

Modica
Ragusa
Vittoria

N W DN P

Augusta
Carlentini

Ferla

Floridia

Noto

Pachino
Palazzolo Acreide
Rosolini

Siracusa

Solarino
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PROVINCIA COMUNE N° di comunita

Acquedoilci

Barcellona Pozzo di Gotto
Giardini Naxos
Lipari-Panarea

Messina

Milazzo

Militello Rosmarino
Piraino

Saponara

Taormina

Alcamo

Calatafimi
Castellammare del Golfo
Castelvetrano

Marsala

Mazara del Vallo

Salemi

Santa Ninfa

Valderice
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Adesione dei Club e del soci

Individuazione delle case di accoglienza con vicinanza
territoriale ai club che aderiscono al progetto

Presentazione del progetto ai Prefett

Comunicazione agli organi di stampa

Attuazione del progetto
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Commissione per la salute materna ed
infantile

Presidente : Francesco Rapisarda R C Catania Ovest
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Malattie da cause ambientali: La sindrome da
ipersensibilita chimica multipla, una patologia
emergente, invalidante, misconosciuta ( MCS )

La sindrome da ipersensibilita chimica multipla e una sindrome
caratterizzata da reazione di intolleranza patologica a diversi
agenti chimico-fisici con sintomi che vanno dalla cefalea, alla
difficolta respiratoria, alla nausea, ai dolori muscolari, causando,

in fase conclamata, una grave disabilita.

Questa sindrome, pur essendo nota, non e universalmente riconosciuta

e i pazienti spesso si scontrano con la difficolta del medico curante che

non riconosce la patologia e talvolta attribuisce i sintomi alle cause piu

svariate, prima di concludere che si tratta di isterismo o altre  [sexsewpan quivica mirmpLe

mmmmmm provocacion. SPECT.

turbe psichiche.
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La etiopatogenesi risulta essere multifattoriale: da un lato una predisposizione
genetica, come dimostrato dalla presenza nei pazienti affetti da MCS di
polimorfismi di diversi geni (CYP2D6, SOD, NAT2, GSTT1, GSTM1, GSTP1 ) e
dall'altro dalla presenza di xenobiotici capaci di indurre uno stress ossidativo
talmente elevato da ridurre sino alla completa assenza le capacita energetiche ed
antiossidanti cellulari .

La MCS e presente in almeno 100 pazienti siciliani, la diagnosi € comunque da
confermare; la dimensione del fenomeno é sicuramente sottovalutata. La
malattia si pensa che colpisca maggiormente il sesso femminile con un rapporto
M/F di 1/3; puo esordire a qualsiasi eta ed in qualunque classe sociale.
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E' una sindrome altamente invalidante, a carattere
sistemico, con coinvolgimento ingravescente ed
irreversibile di tutti gli organi ed apparati, determinante
una invalidita totale che porta all'isolamento fisico
impedendo qualsiasi forma di vita sociale e lavorativa
(fibromialgia, sindrome di stanchezza cronica ).
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collocazione dell'abitazione
(lontano da campi, da smacchiatorie, colorifici, profumerie,
parrucchieri, gommisti, falegnamerie, ripetitori radiotelevisivi);
cura della persona e dell'abbigliamento
(no a profumi, deodoranti, creme, schiuma da barba, lacche, tinture,
cosmetici, abiti appena acquistati, abiti con tessuti sintetici o colorati
con sostanze tossiche ecc.);
alimentazione e farmaci
(alim. con cibi biologici, evitare il pesce perche con alte
dosi di mercurio, cuocere i cibi in pentole di vetro o acciaio
18/10, evitare cibi e farmaci contenenti coloranti ecc.)

s
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In relazione alle attuali conoscenze della malattia,
non esiste una terapia certa, le procedure di
trattamento sono in genere limitate all'isolamento
dell'agente.

In atto esiste un unico gruppo di lavoro Siciliano con
sede presso il " Centro di Riferimento per la
Prevenzione Diagnosi e Cura delle Malattie Genetiche Rare" del
Policlinico Universitario di Catania, che si avvale delle competenze dei
vari specialisti coinvolti nella possibile cura e nello studio della sindrome.
il Centro e autonomo per competenze. il Centro ha gia iniziato a seguire
guesti pazienti sul piano clinico assistenziale e sul piano della ricerca che
e volta da una parte allo studio dei meccanismi genetici ed ambientali
che stanno alla base della sindrome e ne causano lI'insorgenza e la
progressione, dall’altra alla ricerca di marcatori clinici e di laboratorio
che consentano di distinguere con certezza i pazienti affetti da soggetti
che non sono ammalati.
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Il progetto auspica l'adesione dei CLUB Rotary del Distretto
2110, con un contributo di adesione per Club di euro 150
che aggiunti al contributo del Distretto (che dovrebbe
aggirarsi intorno ai 12.000) potrebbe permettere l'acquisto di
reattivi necessari ai test genetici (circa
2000-3000 euro) e l'attivazione di una borsa
di studio per un medico genetista dedicato
alle attivita assistenziali ed alla ricerca
riguardo la patologia (10.000-12.000).
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ALFABETIZZAZIONE
CICLO DELLACQUA
RISORSE ENERGE
SANITA’ E E&

Bagheria

Trapani Erice

U. Liuzzo Aetna Nord Ovest

G. Piazza Palermo Baia dei Fenici
DEI CONFLITTI  G. Disclafani Lercara Friddi

RNA ED INFANTILE F. Rapisarda Catania Ovest



