
	  
	  
Il	  Rotary	  Club	  Malta,	  invita	  i	  soci	  dei	  club	  Rotary	  in	  Italia	  e	  Sicilia	  e	  il	  loro	  famiglie	  e	  amici,	  per	  un	  gita	  di	  3	  giorni	  
per	  esplorare	  la	  ricca	  storia	  dell’isola	  di	  Malta.	  	  Una	  gita	  guidata	  con	  visita	  di	  alcuni	  siti	  proclamati	  patrimonio	  
dell’umanità	  dall’UNESCO.<BR>	  
	  
	  La	  gita	  ha	  lo	  scopo	  di	  raccogliere	  fondi	  a	  nome	  del	  distretto	  2110	  per	  il	  progetto	  Polio	  Plus	  e	  nel	  
contempo	  di	  fare	  un	  interclub	  per	  promuovere	  l’amicizia	  tra	  i	  rotariani.	  

	  
Cosa	  vedremo?	  
Con	  7.000	  anni	  di	  storia	  e	  probabilmente	  con	  la	  più	  grande	  densità	  di	  siti	  storici	  nel	  mondo	  dopo	  Roma,	  con	  i	  suoi	  316	  
chilometri	  quadrati,	  Malta	  vanta	  almeno	  3	  siti	  nell’elenco	  dei	  siti	  storici	  mondiali	  dell’	  UNESCO:	  i	  templi	  Megalitici,	  l’	  Ipogeo	  
di	  Hal	  Saflieni	  e	  la	  città	  di	  Valletta,	  costruita	  dai	  cavalieri	  di	  San	  Giovanni.	  
	  
In	  questi	  3	  giorni	  sarete	  portati	  nei	  posti	  più	  sontuosi	  di	  Malta,	  accompagnati	  da	  guide	  in	  lingua	  italiana,	  con	  l’	  opportunità	  di	  
visitare	  siti	  che	  non	  sono	  aperti	  al	  pubblico.	  I	  luoghi	  principali	  che	  si	  visiteranno	  nel	  tour	  saranno:	  
	  

• La	  città	  di	  Valletta	  e	  la	  Cattedrale	  di	  San	  Giovanni,	  dove	  potrete	  visitare	  i	  2	  capolavori	  
di	  Caravaggio,	  	  

• il	  Palazzo	  del	  Gran	  Maestro,	  e	  	  
• un	  spettacolo	  audio-‐visivo	  sulla	  storia	  di	  Malta	  
• Il	  tempio	  Megalitico	  di	  Mnajdra	  
• La	  città	  vecchia	  di	  Mdina	  
• La	  città	  vecchia	  del	  cavalieri	  di	  Birgu	  
• L	  ‘Ipogeo	  di	  Hal	  Saflieni	  (a	  pagamento	  extra	  -‐	  numero	  limitato	  di	  posti	  disponibile)	  

	  

Quando?	  
Il	  Tour	  avrà	  luogo	  tra	  la	  sera	  di	  giovedì	  22	  Aprile	  2010	  e	  domenica	  25	  Aprile.	  

Dettagli	  della	  Gita	  
La	  gita	  includerà:	  
	  

• sistemazione	  in	  albergo	  a	  5	  stelle	  al	  Grand	  Hotel	  Excelsior,	  fuori	  dalle	  mura	  
della	  città	  de	  la	  Valletta	  

• i	  servizi	  delle	  guide	  
• i	  trasporti	  a	  Malta	  (extra	  sono	  solo	  i	  trasferimenti	  da	  and	  tra	  

l’aeroporto/porto),	  	  
• biglietti	  per	  visitare	  tutti	  i	  siti	  previsti	  nel	  tour.	  	  
• tutti	  i	  pasti	  incluso	  i	  vini	  a	  pranzo	  e	  cena	  
• la	  cena	  al	  L’Ambasciata	  del	  Ordine	  di	  Malta	  a	  La	  Valletta	  	  

	  
I	  biglietti	  per	  l‘	  Ipogeo	  a	  Hal	  Safieni	  sono	  extra	  e	  che	  solo	  un	  numero	  limitato	  che	  possano	  entrare.I	  partecipanti	  dovranno	  
provvedere	  al	  viaggio	  per	  e	  da	  Malta.	  	  Trasporto	  da,	  e	  tra	  l’	  aeroporto/porto,	  sono	  extra	  e	  richiedano	  prenotazione.	  

	  

Per	  prenotare:	  www.rotary.org.mt/tour	  	  Fax:	  +356	  2131	  9528	  



Informazioni	  sui	  luoghi	  da	  visitare 
 

La	  città	  di	  La	  Valletta	  
Costruita	  dopo	  il	  grande	  assedio	  nel	  1565	  dai	  Cavalieri	  di	  San	  Giovanni,	  La	  Valletta	  è	  un	  gioiello	  di	  architettura	  barocca.	  E’	  la	  
capitale	  dell’isola	  ed	  è	  stata	  disegnata	  sul	  modello	  di	  una	  griglia	  di	  ferro,	  abbellita	  con	  palazzi	  ed	  edifici	  di	  gran	  lusso,	  incluso	  
l’ostello	  costruito	  per	  ospitare	  i	  Cavalieri,	  di	  tutte	  le	  otto	  lingue,	  che	  formavano	  l’	  Ordine.	  
	  
Cattedrale	  di	  San	  Giovanni 	  
Raramente	  avrete	  l’opportunità	  di	  entrare	  in	  una	  chiesa	  splendida	  come	  questa.	  	  La	  Cattedrale	  
di	  San	  Giovanni	  fu	  costruita	  tra	  il	  1573	  e	  il	  1578	  come	  una	  chiesa	  conventuale	  per	  i	  cavalieri	  di	  
San	  Giovanni	  con	  un	  esterno	  austero	  in	  stile	  quasi	  militare	  che	  contrasta	  con	  i	  sontuosi	  interni	  
rifatti	  durante	  il	  periodo	  del	  massimo	  splendore	  Barocco.	  
	  
I	  Gran	  Maestri	  e	  diversi	  Cavalieri	  hanno	  donato	  oggetti	  di	  alto	  valore	  artistico	  e	  dato	  un	  
contributo	  enorme	  per	  arricchire	  la	  Cattedrale	  con	  opere	  d’arte	  quali	  i	  dipinti	  di	  Caravaggio:	  la	  
Decollazione	  di	  San	  Giovanni	  Battista,	  il	  suo	  più	  grande	  capolavoro,	  l’unico	  che	  reca	  la	  sua	  firma	  
e	  San	  Girolamo.	  Le	  splendide	  lapidi	  delle	  tombe	  dei	  Cavalieri	  compongono	  l'intero	  pavimento	  
della	  Cattedrale	  e	  una	  fantastica	  collezione	  di	  arazzi	  fiamminghi	  realizzati	  con	  scene	  di	  Reubens	  
adornano	  il	  museo.	  
	  
Il	  Palazzo	  del	  Gran	  Maestro	   

Il	  Palazzo	  del	  Gran	  Maestro,	  costruito	  nel	  16	  °	  secolo	  per	  ospitare	  i	  Gran	  Maestri,	  oggi	  è	  la	  
casa	  del	  Parlamento	  e	  l’ufficio	  del	  Presidente	  della	  Repubblica.	  Di	  particolare	  interesse	  sono	  
l’Armeria	  e	  gli	  splendidi	  arazzi	  Gobelin,	  con	  scene	  tropicali	  del	  Sud	  America,	  Caraibi,	  India	  e	  
Africa.	  Gli	  arazzi	  sono	  stati	  donati	  nel	  1710	  dal	  Gran	  Maestro	  Ramon	  Perellos	  per	  l'Ordine	  .	  
 
L'Armeria	  ospita	  una	  delle	  più	  belle	  collezioni	  di	  armi	  d’Europa	  del	  periodo	  dei	  Cavalieri	  di	  
Malta	  e	  si	  estende	  per	  la	  larghezza	  della	  parte	  posteriore	  del	  palazzo.	  In	  essa	  sono	  esposti:	  
lance,	  spade,	  scudi,	  armature	  pesanti	  e	  altre	  armi,	  compresa	  la	  spada	  di	  Dragut	  .	  	  
 
Di	  tutte	  le	  camere	  la	  più	  bella	  è	  la	  Sala	  di	  San	  Michele	  e	  San	  Giorgio,	  conosciuta	  anche	  come	  
la	  Sala	  del	  Trono,	  decorata	  con	  un	  ciclo	  di	  12	  affreschi	  raffiguranti	  l’	  assedio	  di	  Malta	  del	  
1565.	  L'artista	  fu	  Matteo	  Perez	  d'Aleccio,	  incisore	  e	  pittore,	  che	  aiutò	  Michelangelo	  nella	  

realizzazione	  della	  Cappella	  Sistina.	  
 
La	  Sala	  degli	  Ambasciatori	  era	  originariamente	  la	  stanza	  dove	  il	  Gran	  Maestro	  riceveva	  il	  pubblico.	   
Conosciuta	  anche	  come	  la	  Sala	  Rossa,	  è	  decorata	  in	  cremisi	  con	  mobili	  in	  stile	  Luigi	  XV	  e	  con	  in	  alto	  un	  fregio	  che	  ricorda	  
episodi	  della	  storia	  dell'	  Ordine,	  quando	  ancora	  era	  stabilito	  a	  Gerusalemme,	  Cipro	  e	  Rodi. 
	  
La	  città	  di	  Mdina 
Mdina	  è	  una	  città	  murata	  medievale	  situata	  su	  una	  collina	  nel	  centro	  dell'isola	  di	  Malta	  ed	  è	  stata	  la	  
capitale	  fino	  all'arrivo	  dei	  Cavalieri	  di	  San	  Giovanni	  nel	  1530.	  Mdina	  è	  stata	  abitata	  e	  probabilmente	  
prima	  fortificata	  dai	  Fenici	  intorno	  al	  700	  A.C.	  La	  tradizione	  ritiene	  che	  l'Apostolo	  San	  Paolo	  risiedeva	  
in	  città	  dopo	  il	  suo	  storico	  naufragio	  sulle	  isole.	  I	  Normanni	  circondarono	  la	  città	  con	  fitte	  
fortificazioni	  difensive	  ed	  ampliarono	  il	  fossato.	  
 
Il	  forte	  terremoto	  del	  1693,	  che	  colpì	  molte	  parti	  della	  Sicilia	  e	  di	  Malta,	  portò	  all'introduzione	  dello	  
stile	  Barocco	  nella	  ricostruzione	  della	  città.	  I	  Cavalieri	  di	  Malta	  ricostruirono	  la	  Cattedrale	  con	  i	  disegni	  di	  architetto	  maltese	  
Lorenzo	  Gafa.	  Palazzo	  Falson,	  il	  Palazzo	  del	  Magistero	  e	  le	  maggiori	  opere	  di	  restauro	  sono	  gli	  altri	  progetti	  intrapresi	  dai	  
Cavalieri.	  Conosciuta	  come	  la	  città	  silenziosa,	  l'atmosfera	  della	  città	  è	  magica.	  
 
Il	  Templio	  di	  Mnajdra 
Il	  tempio	  di	  Mnajdra	  è	  un	  complesso	  di	  tre	  templi	  neolitici	  che	  circondano	  un	  cortile	  ovale,	  il	  più	  
antico	  fu	  costruito	  durante	  la	  fase	  Ġgantija	  (3600-‐3200	  A.C.),	  mentre	  gli	  altri	  due	  a	  partire	  dall’inizio	  
e	  dalla	  metà	  degli	  anni	  della	  fase	  Tarxien	  (3150-‐2500	  A.C).	  E	  'stato	  affermato	  da	  numerosi	  storici	  che	  
una	  parte	  dei	  templi	  di	  Mnajdra	  sono	  lei	  più	  antiche	  costruzioni	  nel	  mondo,	  molto	  più	  antiche	  di	  
Stonehenge. 
 



Birgu	  -‐	  Città	  Vittoriosa 
 
Birgu,	  una	  delle	  tre	  città	  a	  sud	  est	  del	  Porto,	  ha	  fornito	  sicuro	  ancoraggio	  per	  millenni	  ed	  è	  stata	  
edificata	  in	  tempi	  preistorici.	  La	  città	  occupa	  un	  promontorio	  con	  Forte	  Sant	  Angelo	  sulla	  sommità.	  
Con	  il	  loro	  arrivo	  a	  Malta	  nel	  1530,	  i	  Cavalieri	  di	  San	  Giovanni	  occuparono	  Birgu	  e	  ha	  iniziarono	  la	  
fortificazione	  per	  fornire	  un	  riparo	  per	  la	  propria	  flotta	  e	  la	  protezione	  contro	  il	  previsto	  arrivo	  dei	  
turchi	  ottomani.	  Prima	  costruirono	  ostelli	  ed	  edifici	  e	  dopo,	  nel	  corso	  degli	  anni,	  palazzi.	  
 
Birgu	  fu	  la	  sede	  del	  potere	  dei	  Cavalieri	  ed	  il	  principale	  luogo	  dell’assedio	  di	  Malta	  da	  parte	  dei	  
Turchi	  nel	  1565,	  durante	  il	  quale	  scoperta	  l’insicurezza	  militare	  delle	  3	  città,	  i	  Cavalieri	  decisero	  di	  
iniziare	  la	  costruzione	  della	  città	  di	  La	  Valletta	  sulla	  parte	  più	  alta	  dell’isola. 
Oggi	  si	  può	  passeggiare	  per	  le	  strade	  di	  Birgu,	  immersi	  nell'atmosfera	  del	  luogo,	  visitare	  il	  Museo	  Marittimo	  o	  rilassarsi	  nei	  
bar	  e	  ristoranti	  con	  vista	  sulla	  marina	  con	  i	  super-‐yacht	  e	  sul	  lungomare. 
 
Il	  Malta	  Experience	  
La	  Storia	  di	  Malta	  al	  Malta	  Experience	  è	  la	  prima	  attrazione	  audio-‐visiva,	  che	  sintetizza	  7.000	  anni	  di	  storia	  di	  Malta	  in	  un	  
documentario	  di	  40	  minuti. 
	  

	  

L'alloggio	  
 
L'alloggio	  per	  a	  Gita	  Rotariana	  a	  Malta	  sarà	  presso	  l'hotel	  di	  5	  stelle,	  il	  Grand	  Hotel	  
Excelsior,	  fuori	  dalle	  mura	  della	  città	  di	  La	  Valletta.	  
	  
	  Il	  Grand	  Hotel	  Excelsior,	  è	  stato	  recentemente	  ricostruito	  in	  un	  Deluxe	  Resort	  a	  5	  
stelle	  	  all'interno	  della	  fortificazione	  cinquecentesca	  della	  città	  capitale	  di	  Malta,	  La	  
Valletta,	  un	  patrimonio	  mondiale	  dell'UNESCO.	  	  
	  
L'hotel	  rappresenta	  la	  qualità	  e	  lo	  stile	  ei	  comandi	  di	  posizione	  dell'isola	  lungomare	  
che	  offre	  vedute	  sul	  mare	  di	  Marsamxett	  	  e	  l	  isola	  di	  Manoel.	  Come	  membro	  della	  
Preferred	  Hotels	  &	  Resorts,	  l'hotel	  offre	  e	  supera	  le	  aspettative	  su	  un	  livello	  di	  
eccellenza	  del	  servizio	  5	  stelle.	  Molti	  visitatori	  famosi	  sono	  stati	  ospiti	  presso	  
l'hotel,	  più	  di	  recente	  Il	  re	  di	  Spagna.	  
 
	  Tutte	  le	  439	  camere	  deluxe	  e	  suite	  godono	  di	  una	  miscela	  armoniosa	  di	  design	  
classico	  e	  contemporaneo,	  mescolato	  con	  5	  moderni	  tra	  cui	  WiFi	  gratuito	  e	  TV	  multi	  
canale	  a	  schermo	  piatto.	  	  
	  
Sviluppato	  su	  dieci	  livelli,	  di	  cui	  tre	  piani	  esecutivi,	  la	  maggior	  parte	  delle	  camere	  e	  
suite	  godano	  una	  splendida	  vista	  sul	  porto.	  Superbe	  strutture	  includono	  una,	  grandi	  
piscine	  all'aperto	  e	  al	  coperto,	  punti	  salute	  e	  centro	  di	  bellezza	  e	  4	  di	  alimenti	  e	  
bevande.	  	  	  
	  
Per	  ulteriori	  informazioni	  cliccate	  qui.	  
	  
	  

	  

Viaggiare	  a	  Malta	  
	  
Viaggiare	  tra	  la	  Italia	  or	  la	  Sicilia	  e	  Malta	  è	  molto	  facile	  con	  voli	  da	  Catania,	  Trapani,	  Roma,	  Bari,	  Treviso,	  Pisa	  e	  Milano	  e	  
servizi	  di	  catamarano	  da	  Pozzallo	  e	  Catania	  (dipende	  dalle	  date	  scelte).	  	  Siti	  internet	  come	  punto	  di	  riferimento	  sono:	  
	  

• www.airmalta.com	  
• www.ryanair.com	  
• www.easyjet.com	  
• www.virtuferries.com	  –	  servizio	  di	  catamarano	  

	  

	  
	  



	  
Programma	  

	  
Giovedì	  22	  Aprile	  

	  

	  	  
• Arrivo	  a	  Malta	  con	  mezzi	  propri	  

• Trasporto	  dall’	  aeroporto	  o	  dal	  porto	  del	  catamarano	  (necessita	  di	  prenotazione)	  

• Buffet	  di	  benvenuto	  in	  albergo	  (Grand	  Hotel	  Excelsior)	  

	  

	  
Venerdì	  23	  Aprile	  

	  

	   • Trasporto	  dall’	  albergo	  alla	  città	  di	  La	  Valletta	  

• gita	  guidata	  della	  città	  di	  La	  Valletta,	  accompagnati	  da	  una	  guida	  professionale,	  con	  visite	  al	  
Cattedrale	  di	  San	  Giovanni,	  Il	  Palazzo	  del	  Gran	  Maestro	  (oggi	  Palazzo	  Presidenziale)	  incluso	  
l'armeria,	  e	  lo	  spettacolo	  sulla	  storia	  di	  Malta	  al	  Malta	  Experience.	  

• Pranzo	  a	  Café	  Premier	  in	  Piazza	  Regina,	  proprio	  al	  centro	  della	  città	  

• tempo	  libero	  per	  passeggiare	  tra	  le	  strade	  della	  città	  di	  Valletta	  

• Cena	  Maltese	  a	  Ta'	  Maria	  a	  Mosta.	  	  

	  

	  
Sabato	  24	  Aprile	  

	  

	   • Tour	  guidato	  del	  Tempio	  di	  Mnajdra	  

• Tour	  della	  città	  di	  Mdina	  con	  guida	  

• Pranzo	  nella	  città	  di	  Mdina	  

• Tour	  della	  città	  di	  Birgu	  con	  guida	  

• Cena	  di	  gala	  al	  16C	  Cavalieri	  di	  St	  Giovanni	  a	  la	  Valletta,	  oggi	  l'ambasciata	  del	  Ordine	  di	  
Malta	  a	  Malta	  La	  Valletta	  

	  

	  
Domenica	  25	  Aprile	  

	  

	  Giorno	  di	  partenza	  

• Prima	  colazione	  del	  arrivederci	  al	  hotel.	  

• Tempo	  libero	  

• partenza	  per	  l'aeroporto	  o	  il	  porto.	  

	  

	  

	  
Tutti	  i	  trasporti	  tra	  l'hotel	  albergo	  e	  siti	  e	  ristoranti	  sono	  inclusi.	  Tutti	  i	  pasti	  sono	  inclusi.	  Solo	  i	  trasferimenti	  da	  e	  tra	  
l'aeroporto	  e	  il	  porto	  sono	  extra	  e	  richiedono	  prenotazione.



Modulo per la Prenotazione per la Gita Rotariana a Malta 	  
 
Dettagli	  del	  capo	  gruppo	  
Cognome	   	   Nome	   	   Titolo	   	  
Numero	  di	  Telefono	   	   Indirizzo	  E-‐

mail	  
	  

Nome	  del	  Rotary	  Club	   	  
 
Dettagli	  della	  camera	  
	   Cognome	   Nome	   Titolo	  
Prime	  persona	  in	  camera	   	   	   	  
Seconda	  persona	  in	  camera	   	   	   	  
Tersa	  persona	  in	  camera	   	   	   	  
Remarci	   	  

	  
	  
	   Dati	   Dettagli	  di	  Volo/Catamarano	   Trasferimento	  dal	  

aeroporto/porto	  
Arrivo	   	   	   Niente	  /	  pullman	  /	  taxi	  
Partenza	   	   	   Niente	  /	  pullman	  /	  taxi	  

	  
Descrizione	   Persone	   Prezzo	  per	  

persona	  € 	  
Totale	  € 	  

Gita	  inclusivo	  –	  alloggio,	  gite,	  trasporto	  come	  descritto	   	   495.00	   	  
Trasferimenti	  aeroporto/porto	  al	  albergo	  –	  pullman	  /	  taxi	   	   6.00/	  12.00	   	  
Trasferimenti	  albergo	  al	  aeroporto/porto	  –	  pullman	  /	  taxi	   	   6.00/	  12.00	   	  
Gita	  al	  Ipogeo	  di	  Hal	  Saflieni	  –	  trasporto	  incluso	   	   50.00	   	  
Donazione	  extra	  al	  fondo	  distrettuale	  di	  Polio	  Plus	   	  
Totale	  € 	   € 	  

	  
 
Metodo	  di	  pagamento	   Carta	  di	  credito	  /	  bonifico	  bancario	  
	     
Carta	  di	  credito	   Bonifico	  Bancario	  
Tipo	  Carta	  di	  Credito	  
	  

Visa	  /	  Mastercard	  

Numero	  Carta	  di	  credito	   	  
Scadenza	   	  
Codice	  CVC	   	  
	  
Nome	  del	  titolare	   	  
Indirizzo	  sulla	  carta	  di	  
credito	  	  

	  
	  
	  
	  

Il	  pagamento	  poi	  essere	  effettuato	  tramite	  bonifico	  
bancario	  alla	  banca	  al	  seguenti:	  
	  
Banca:	  HSBC	  Bank	  (Malta)	  plc	  -‐	  High	  Street,	  Sliema,	  
Malta	  
Nome	  del	  conto:	  	  Rotary	  Club	  Malta	  
IBAN:	  MT05	  MMEB	  4406	  0000	  0000	  0605	  1262	  002	  
	  
I	  pagamenti	  devono	  essere	  effettuati	  entro	  il	  31	  marzo	  
2010.	  Si	  prega	  usare	  il	  sua	  nome	  come	  riferimento.	  

 
	  Confermo	  che	  ho	  letto	  e	  accetto	  i	  termini	  e	  le	  condizioni	  che	  sono	  sul	  sito	  internet	  e	  che	  disciplinano	  questo	  tour.	  
	  

	  
	  
	  

Firma	  
	  
	  

	   	   	  

Nome	  
	  
	  

	  
Data	  

	  

	  
Per	  prenotare:	  www.rotary.org.mt/tour	  	  Fax:	  +356	  2131	  9528	  

	  


